
Doskonalenie zawodowe - punkty edukacyjne 
 

Komisja Kształcenia DRL informuje o mo Ŝliwo ści składania dokumentacji dotycz ącej ustawicznego 

kształcenia.  Uwzględniany będzie pierwszy okres rozliczeniowy, który rozpoczął się 6 listopada 2004 roku i 

zakończy się 5 listopada 2008 roku . W okresie tym kaŜdy lekarz i lekarz dentysta powinien uzyskać 200 

punktów edukacyjnych na zasadach określonych w Rozporządzeniu Ministra Zdrowia z dnia 6 października 2004 roku 

w sprawie sposobów dopełnienia obowiązku doskonalenia zawodowego lekarzy i lekarzy dentystów (RMZ). 

Wyjątkowo w poczet pierwszego okresu rozliczeniowego zaliczane będą wszystkie zdarzenia 

edukacyjne, które zaistniały od 27 września 1997  roku do 5 listopada 2004 roku. 

 

 
Jak rozliczy ć punkty- instrukcja  

• Poświadczenia uzyskanych punktów moŜna dokonywać w trakcie trwania okresu rozliczeniowego.  

• Lekarz chcący uzyskać poświadczenie winien wpisać do INDEKSU DOSKONALENIA ZAWODOWEGO  

wszystkie zdarzenia edukacyjne, w których uczestniczył (w przypadku braku ksiąŜeczki moŜna 

wydrukować odpowiednią ewidencję ze strony internetowej lub pobrać ją w izbie) w następujący sposób:  

o okres od 27.09.1997 r.. do 5.11.2008 r,  naleŜy wpisać wszystkie aktywności zawodowe 

w sposób chronologiczny,  

o wszystkie rubryki w indeksie winny być wypełnione  

• Do wypełnionych ksiąŜeczek naleŜy załączyć do wglądu oryginał lub kopię zaświadczenia (lub innego 

dokumentu, o którym mowa w RMZ) potwierdzającego udział w danej formie kształcenia. Załączniki 

równieŜ naleŜy ułoŜyć w sposób chronologiczny.  

• Indeks wraz z potwierdzeniami naleŜy przekazać do Komisji Kształcenia DRL pok. Nr 13  

• Uprawniony pracownik biura sprawdzi poprawność wykonania zestawienia, dokona ewentualnych 

korekt, a następnie poświadczy ilość uzyskanych punktów edukacyjnych.  

• Indeks wraz załącznikami zostanie zwrócony lekarzowi  

• TuŜ po zakończeniu okresu rozliczeniowego, tj. od 6 listopada 2008 roku dokonywane będą adnotacje 

w PRAWIE WYKONYWANIA ZAWODU  o dopełnieniu obowiązku doskonalenia zawodowego wraz 

z liczbą ostatecznie uzyskanych punktów.  

LICZBA PUNKTÓW EDUKACYJNYCH ODPOWIADAJ ĄCYCH POSZCZEGÓLNYM FORMOM 

DOSKONALENIA ZAWODOWEGO - załącznik nr 3 do Rozporz ądzenia Ministra Zdrowia z dnia 6 pa ździernika 2004 r. 

w sprawie sposobów dopełnienia obowi ązku doskonalenia zawodowego lekarzy i lekarzy denty stów (Dz. U. z 2004 r., nr 231, 

poz. 2326)   

Lp.  Forma doskonalenia zawodowego  Liczba punktów  Sposób weryfikacji  

Grupa 1 - aktywno ści podstawowe  

1. realizowanie programu specjalizacji 

lub umiejętności 

50 pkt na 1 rok zaświadczenie wydane przez 

kierownika specjalizacji 

lub umiejętności 

2. udział w kursie medycznym, nieobjętym 

programem odbywanej specjalizacji 

lub nabywanej umiejętności 

1 pkt z 1 h, maks. 

40 pkt za 1 kurs 

zaświadczenie lub dyplom, 

wydane przez organizatora 

3. odbycie praktyki klinicznej w krajowym 

lub zagranicznym kongresie, zjeździe 

3 pkt za 1 dzień, 

maks. 40 pkt  

zaświadczenie wydane przez 

kierownika jednostki 



konferencji lub sympozjum naukowym 

4. udział w krajowym lub zagranicznym 

kongresie, zjeździe, konferencji lub sympozjum 

naukowym 

1 pkt z 1 h, 

maks.40  

potwierdzenie przez 

organizatora w dokumencie 

ewidencji lub osobne 

zaświadczenie 

5. udział w posiedzeniu oddziału towarzystwa 

naukowego lub kolegium specjalistów 

3 pkt za 

posiedzenie, 

maks. 60 pkt 

potwierdzenie przez 

organizatora w dokumencie 

ewidencji lub osobne 

zaświadczenie 

6. udział w szkoleniu wewnętrznym 

organizowanym przez zakład opieki 

zdrowotnej, w którym lekarz udziela świadczeń 

zdrowotnych, lub przez grupę lekarzy  

2 pkt za 

posiedzenie, 

maks. 60 pkt 

potwierdzenie przez 

organizatora w dokumencie 

ewidencji lub osobne 

zaświadczenie 

7. wykład lub doniesienie w formie ustnej 

lub plakatowej na kongresie, zjeździe, 

konferencji lub sympozjum naukowym 

10 pkt, maks. 40 

pkt 

na podstawie programu 

8. udział w programie edukacyjnym, opartym 

o zadania testowe, akredytowanym przez 

towarzystwo naukowe lub kolegium 

specjalistów 

maks. 0,2 pkt za 

jedno pytanie, 

maks. 100 pkt 

zaświadczenie wydane przez 

organizatora 

9. uzyskanie stopnia naukowego doktora, doktora 

habilitowanego lub tytułu profesora - 

w zakresie nauk medycznych 

200 pkt dyplom 

Grupa 2 - ł ącznie maksymalnie 100 punktów w okresie rozliczeniowym  

10. napisanie i opublikowanie fachowej ksiąŜki 

medycznej, rozdziału w ksiąŜce 

lub edukacyjnego programu multimedialnego 

50 pkt, 

wznowienie - 30 

pkt 

notka biograficzna 

11. napisanie i opublikowanie ksiąŜki, rozdziału 

w ksiąŜce lub edukacyjnego programu 

multimedialnego o charakterze 

popularnonaukowym 

10 pkt notka biograficzna 

12. przetłumaczenie i opublikowanie fachowej 

ksiąŜki medycznej, rozdziału w ksiąŜce 

lub edukacyjnego programu multimedialnego 

15 pkt, 

wznowienie - 10 

pkt 

notka biograficzna 

13. napisanie i opublikowanie artykułu w fachowym 

czasopiśmie medycznym indeksowanym przez 

filadelfijski Instytut Informacji Naukowej, 

Medline lub Index Copernicus 

20 pkt notka biograficzna 

14. napisanie i opublikowanie artykułu w innym 

recenzowanym, fachowym czasopiśmie 

medycznym 

10 pkt notka biograficzna 

15. przetłumaczenie i opublikowanie artykułu 

w fachowym czasopiśmie medycznym 

5 pkt, maks. 20 

pkt 

notka biograficzna 

16. kierowanie staŜem podyplomowym, 5 pkt za rok za 1 potwierdzenie przez kierownika 



specjalizacją lub nabywaniem umiejętności 

lekarzy lub lekarzy dentystów 

lekarza, maks. 40 

pkt 

jednostki uprawnionej do 

prowadzenia specjalizacji 

lub umiejętności 

17. indywidualna prenumerata fachowego 

czasopisma medycznego indeksowanego 

przez filadelfijski Instytut Informacji Naukowej 

lub Index Copernicus 

5 pkt za tytuł, 

maks. 10 pkt 

potwierdzenie przez wydawcę 

lub dowód opłacenia 

prenumeraty 

18. przynaleŜność do kolegium specjalistów 

lub towarzystwa naukowego 

5 pkt zaświadczenie 

 


